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KIILA-KUNTOUTUS 
 

Yrit tä j i l le   
 

KIILA-kurssi nro 76172 on valtakunnallinen ja 

tarkoitettu eri aloilla toimiville yrittäjille.  

Kurssilta saa monipuolista ohjausta ja vertaistukea 

oman työhyvinvoinnin edistämiseen. Kuntoutukseen 

pääsy edellyttää työkyvyn heikentymistä, jota 

arvioidaan kokonaisvaltaisesti.   

 

Kurssi käynnistyy loka-marraskuun aikana yksilöllisellä alkukartoituksella, joka sisältää mm. 

asiakkaan yhden käyntipäivän kuntoutuslaitoksessa. Kaikille yhteiset ryhmäjaksot ovat:  

18.- 21.11.2019 (4 vrk), 27.- 29.1.2020 (3 vrk), 6.-8.5.2020 (3 vrk) ja 21.- 23.9.2020 (3 vrk). 

 

Kuntoutus on Kelan kustantamaa ja osallistujalle maksutonta. Kuntoutuksen ajalta saa 

kuntoutusrahan ja Kela korvaa matkoista aiheutuvia kustannuksia. 

 

Hakeutuminen: 

Kurssille hakeudutaan täyttämällä Kelan 

kuntoutushakemuslomake KU 101 ja liittämällä siihen 

lääkärin B-lausunto. Hakemus toimitetaan Kelaan. 

Kurssipaikkoja on yhteensä kahdeksan. 
 

 

 

Lisätietoja:                                      

Lapin Kuntoutus / Marja Yliniva 

puh. 044 7650 463 

marja.yliniva@lapinkuntoutus.fi   
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